
 

 

   

 

 

 
ゴールデンウイークは人の往来が多くなることが考えらますので、これ

まで以上の感染症対策を行いましょう。 

「基本的感染防止策(手指消毒やマスク着用、大声を避ける、十分な換気な

ど)」の徹底や三密を極力避けるとともに、特に大人数の会食など感染のリ

スクが高い状況を控えるなど、高齢者等への感染につながらないよう注意

をお願いします。 

 

 

 

■手洗い 

外出先からの帰宅時や調理の前後、食事前などこまめに石鹸で手を洗いましょう。 

洗っていない手で目や鼻、口などを触らないようにしましょう。 
 
■正しいマスクの着用をしましょう 

咳・くしゃみをする際、マスクやティッシュ 

ハンカチ、袖、肘の内側などを使って、 

口や鼻をおさえましょう。 
 

■新型コロナウイルス接触確認アプリ 

 利用者が増えることで、感染拡大防止につながることが期待されます。 

ぜひ活用してください。 

App Store Google Play 

唐津市新型コロナウイルス感染症対策本部（事務局） 

保健福祉部 保健医療課  電話： 0955-75-5161 

新型コロナウイルス感染拡大防止にご協力

をお願いします 

唐津市からのお願い 

感染対策のポイント 

○発熱などの症状がある場合は受診前に必ず電話をしましょう。 

かかりつけ医に電話でご相談ください。 

かかりつけ医がない場合は【受診・相談センター】（受付時間）午前８時３０分～午後８時 

                             （土日祝日も対応） 

                        電話 ０９５４－６９－１１０２ 


