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株式会社ディーエイチシー（本社：東京都港区、代表取締役社長：宮﨑緑、以下：DHC）は、 

12 月 7 日(木)より、ビタミン E 主薬製剤「DHC ナチュリザ E」を発売いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【「DHC ナチュリザ E」の主な特長】  

■ 「ナチュリザ E」は、血行不良が原因の肩・首すじのこりや手足の冷えを改善する医薬品です。 

■ ともに国内最大量※となる有効成分、「ビタミン E（ｄ－α－トコフェロール）」と「γ－オリザノー

ル」がこりと冷えに直接作用します。 ※ビタミン主薬製剤の承認基準における最大量 

■ このほか、更年期の手足のしびれ・しもやけのほか、月経不順、老年期におけるビタミン E 補給

などにもお役立ていただけます。 

 

【DHCの医薬品について】  

1995 年にサプリメントの製造販売を開始して以来、お客様の健康をサポートしてきた DHC。 

2005 年には従来の健康食品に加えて、病気を治し、症状を緩和するために、また、健やかで快適な毎

日をもっと応援するために「DHC の医薬品」が誕生しました。 

以来、お客様のもっとも身近なドラッグストアを目指して、幅広い症状にお応えできるよう、さまざ

まなタイプの医薬品をご提供しています。 

【ビタミン Eを国内最大量※配合】 

2023年 12月 7日(木)より発売開始 
 

肩・首すじのこりや手足の冷えに効く医薬品 

DHCから「ナチュリザ E」が新発売！ 

※ビタミン主薬製剤の 
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【「DHC ナチュリザ E」の概要】 

 DHC ナチュリザ E 

 第 3類医薬品 

 ●末梢血行障害による次の諸症状の緩和： 

肩・首すじのこり、手足のしびれ・冷え、しもやけ 

●更年期における次の諸症状の緩和： 

肩・首すじのこり、冷え、手足のしびれ、のぼせ 

●月経不順 

※ただし、これらの症状について、１ヵ月ほど使用しても改善が見られない場合は、 

 医師又は薬剤師に相談してください。 

●次の場合のビタミン Eの補給：老年期 

 ●成人（15才以上）…1回 1カプセル／1日 2～3回 

※1 日 2 回服用する場合は朝夕、1 日 3 回服用する場合は朝昼晩服用してください。 

※15 才未満は服用しないこと。 

 90カプセル（30～45日分） 

 3カプセル（1日最大服用量）中 

ｄ－α－トコフェロール 300mg、γ－オリザノール 10mg（血行を促し、末梢血行

障害を緩和。内分泌系及び自律神経の乱れを調整） 

 小麦胚芽油、ゼラチン、グリセリン 

 2,310 円（税込） 

⇒新発売を記念し、2024年 2月 7日（水）までの期間限定で 

単品 10%OFF（2,070円） 

／2個セット 20％OFF（3,690 円）の特別価格（税込）にて販売いたします。 

 ＤHCオンラインショップ https://top.dhc.co.jp  

 

 

【DHCの医薬品、安心のサポート体制】 

ご自宅から DHC の医薬品に関するさまざまなご質問をお受けできるよう、薬剤師が在籍する医薬品相

談室を設置。飲み合わせや医薬品の正しい使用法などさまざまな疑問に専門知識をもとにお応えして

います。                          

■ DHC 医薬品相談室[DHC 医薬品センター内] 

⇒ 044-233-2029（９:00～17:00 ※日・祝日・12/29～1/3 を除く） 

 

今後も DHC は、お客様の健やかな毎日を支えるため、サプリメントなどの提供に加え、“治す力”であ

る医薬品も取りそろえ、お客様の幅広いお悩みにお応えできるよう努力を重ねてまいります。 
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