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株式会社ディーエイチシー（本社：東京都港区、代表取締役社長：宮﨑緑、以下：DHC）は、 

6 月 8 日（木）より、機能性表示食品「コエンザイムＱ10 還元型」を発売いたします。 

 

加齢により減少し、食事で十分な量を補うことが難しいコエンザイム Q10 は、1 日あたり 100mg の

摂取が必要※といわれています。DHC は 1 日 2 粒あたり 110mg 配合、しかも活用されやすい「還元型」。

必要な量※をしっかり補うことができます。リニューアルした「コエンザイム Q10 還元型」で、今後も皆

さまの健康な毎日をより幅広く・強力にバックアップいたします。  ※ Crane FL. J Am Coll Nutr. 2001;20(6):591-8. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

抗酸化作用により酸化ストレスを緩和する働きがある還元型コエンザイムＱ10 が 

           ココロとカラダの疲労感※の軽減をサポート ※一過性の疲労感 

DHCから機能性表示食品 

「コエンザイムＱ10  還元型」 

リニューアルのお知らせ 

～ 2023 年 6 月 8 日(木)より販売開始 ～   
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＜商品概要＞   

機能性表示食品「コエンザイムＱ10 ダイレクト」から、商品名を「コエンザイムＱ10 還元型」とし 

届出表示を下記の通り変更いたしました(価格・処方に変更はございません)。 ※赤字…追加した届出文言 

 

商品名 コエンザイムＱ10 還元型 30 日分【機能性表示食品】 

価格 2,592 円(税込)  

剤型・容量 ソフトカプセル / 60 粒入 

摂取目安量 1 日 2 粒目安 

配合成分 

（一日摂取目安量あたり） 

＜機能性関与成分＞ 還元型コエンザイムＱ10：110mg 

＜サポート成分＞ 総トコトリエノール：33.6mg  /  ビタミンＢ6：4.0mg  /   

ビタミンＢ12：20.0μg  / 葉酸：100μg  /  黒こしょうエキス末：5mg 

届出表示 

（届出番号 H480） 

本品には、還元型コエンザイムＱ10 が含まれます。細胞のエネルギー産生を助

ける働きと抗酸化作用により酸化ストレスを緩和する働きがある還元型コエン

ザイムＱ10 は、日常の生活で生じる一過性の身体的・精神的な疲労感の軽減に

役立つことが報告されています。 

販路 通販、直営店 

 

＜機能性表示：消費者庁届出 システマティック・レビュー採用論文より＞ 

 


