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 株式会社ディーエイチシー（本社：東京都港区、代表取締役会長兼 CEO：吉田 嘉明、以下：ＤＨＣ）は、２０１

１年９月８日より、ダイエット中やダイエットに興味のある方が集うテーマ特化型のダイエットコミュニティサイト

「「「「やせやせやせやせコミコミコミコミ！！！！」」」」をグランドオープンしました。ＰＣ、モバイルいずれからも閲覧・利用可能で、ダイエット仲間とい

つでも、どこでも楽しめるコミュニティサイトです。幅広いダイエット食品の開発やダイエットアワードなどのイベ

ントを通じ美と健康をサポートするＤＨＣが、スタイルが気になる若い世代から、健康値が気になる中高年の

方まで、すべてのダイエッターのためにご用意させていただきました。 

 「やせコミ！」はダイエット記録を毎日つけたり、ダイエットメニューに参加するなど、参加者同士がダイエット

スタイルを共有し、励まし合いながらダイエットを成功に導くコミュニティです。日々の変化をグラフで見たり、メ

ンバーでひとつの目標を共有できたり、参加者が楽しみながらダイエットを続けられる仕掛けを豊富に用意し

ています。 

主な機能一覧 

①①①①ダイエットメニューダイエットメニューダイエットメニューダイエットメニュー：腹筋、水泳、ウォーキング、ＥＭＳ、サプリメント、置き換えダイエットなど好きなメニューに

登録すると、「みんなの記録」として他の登録者との合算値を見ることが可能。仲間意識が芽生えてモチベーシ

ョンが上がります。 

②②②②ダイエットダイエットダイエットダイエット目標設定目標設定目標設定目標設定：体重、体脂肪、ＢＭＩ、ウエスト、ヒップなどの各項目について、達成日時、目標値を設定

するとグラフに進捗とともに表示されます。 

③③③③ダイエットダイエットダイエットダイエット記録記録記録記録：食事内容（カロリー含む）、サイズの進捗、日記、写真をブログ形式で記録できます。 

④④④④コミュニティコミュニティコミュニティコミュニティ：各ダイエットメニュー、およびダイエット目的（例：結婚式、産後太りなど）について、各々にコミュ

ニティ機能があり、それぞれのテーマでメンバー同士が写真や動画を交えて情報交換をすることができます。 

⑤⑤⑤⑤ユーザーユーザーユーザーユーザー検索検索検索検索：体のサイズ、属性など登録者自身と類似値のユーザーを検索できます。 

⑥⑥⑥⑥“やせやせやせやせ友友友友““““リストリストリストリスト：気になるメンバーを“やせ友”として登録、ダイエット仲間を増やすことができます。 

 

「「「「ヤセコミヤセコミヤセコミヤセコミ！！！！」」」」    サイトサイトサイトサイト概要概要概要概要    

サ イ ト 名 「やせコミ！～やせたいあなたの、ダイエットコミュニティ～」 

Ｕ Ｒ Ｌ http://yasecom.dhc.co.jp/ （ＰＣ版） 

          http://m.yasecom.dhc.co.jp/ （モバイル版） 

オ ー プ ン 日 ２０１１年９月８日 

参 加 者 どなたでも参加可能 ※ＤＨＣ会員でなくても参加可能です 

参 加 費 無料 

 

 

 

 

■お問い合わせ先■ 

株式会社ディーエイチシー  〒106-8571 東京都港区南麻布 2-7-1 

 ０１２０－３３３－９０６  ９：００～２０:００（日・祝日は１７:００まで） 年中無休（年末年始を 

ダイエットダイエットダイエットダイエット    コミュニティコミュニティコミュニティコミュニティ「「「「やせやせやせやせコミコミコミコミ！」！」！」！」グランドオープングランドオープングランドオープングランドオープンのおのおのおのお知知知知ららららせせせせ    

２０１１年９月８日よりグランドオープン 

ダイエッターダイエッターダイエッターダイエッターがががが集集集集ううううテーマテーマテーマテーマ特化型特化型特化型特化型コミュニティコミュニティコミュニティコミュニティ！！！！！！！！ 



 

 

参考資料参考資料参考資料参考資料    

 

 

 

 

 

モバイル版トップページイメージ ＰＣ版トップページイメージ 


