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株式会社ディーエイチシー 

ハイキングウォーキング 鈴木Ｑ太郎さんもダイエットをして登場！！ 

「ＤＨＣダイエットアワード２０１１」グランプリ決定のお知らせ 
～２０１１年４月９日（土）～ 

 

 株式会社ディーエイチシー（本社：東京都港区、代表取締役会長兼ＣＥＯ：吉田 嘉明、以下：ＤＨＣ）は、 

「美しく、健康的にやせる」ことを目的とした「ＤＨＣダイエットアワード２０１１」グランプリ大会を２０１１年４月９日（土）

に開催し、厳正な審査・選考の結果、大川順子さん（３９歳 千葉県）をグランプリに選出いたしました。 

 

２００８年１０月から始まった「ＤＨＣダイエットアワード」は、体重を減らすことのみにこだわらない、美しさと健康

をトータルに備えたダイエットを応援する企画としてスタートいたしました。２回目の開催となる今回は、２０１０年９

月２日から応募を開始し、全国から６，９１１名の応募者が集まりました。２０１０年１１月下旬～２０１１年２月下旬を

サポート期間とし、ＤＨＣプロティンダイエットによるダイエットに挑戦。幾度の審査を経て１５名のファイナリストが

グランプリ大会に出場しました。見事グランプリに輝いた大川さんは約３ヵ月で体重マイナス１０．６ｋｇ、ウエストマ

イナス１０ｃｍ、体脂肪マイナス９．５％と、美しく健康的なダイエットに成功しました。 

グランプリ受賞者 大川順子さん ３９歳 千葉県 

身長 １６３．３ｃｍ 

体重 マイナス１０．６㎏（４９．４㎏） 

体脂肪 マイナス９．５％（２２％） 

ウエスト マイナス１０ｃｍ（６３．５ｃｍ） 

 

 

 

また、今回の「ＤＨＣダイエットアワード２０１１」では、既にマイナス６．８㎏のダイエットを成功させ、更に美しい進化

を遂げている元モーニング娘。中澤裕子さんに引き続き、お笑い芸人・ハイキングウォーキングの鈴木Ｑ太郎さんをス

ペシャルモニターとして迎え、ＤＨＣプロティンダイエット・フォースコリーを使ったダイエットに挑戦していただきました。 

 

 

■お問い合わせ先■ 

株式会社ディーエイチシー 〒106-8571 東京都港区南麻布 2-7-1  

 ０１２０－３３３－９０６  ９：００～２０:００（日・祝日は１７:００まで） 年中無休（年末年始をのぞく） 

 

大 会 名 称 「ＤＨＣダイエットアワード２０１１」グランプリ大会 

開 催 日 時 ２０１１年４月９日（土） １３：００～ 

審 査 会 場 恵比寿ザ・ガーデンホール  

賞 金 グランプリ賞金 ２００万円 （賞金総額 ５００万円以上） 

スペシャルモニター 
歌手・女優 中澤裕子さん 

お笑い芸人・ハイキングウォーキング（鈴木Ｑ太郎さん・松田洋昌さん） 

ゲス ト審 査 員 ドン小西さん・叶美香さん・吉田秀彦さん・藤崎奈々子さん 

    

 

 

 

http://top.dhc.co.jp/diet_award/


参考資料１ 

 

DHCダイエットアワード 2011グランプリ大会開催について 

 

4 月 9 日（土）、恵比寿 ザ・ガーデンホール（東京都目黒区）にて、「DHC ダイエットアワード

2011」グランプリ大会を開催いたします。 

当初、3 月 21 日に開催を予定しておりましたが、3 月 11 日に東日本大震災が発生し、その甚大な

被害と影響からグランプリ大会を延期いたしました。被災された方々に心より哀悼とお見舞いを申

し上げます。DHC は企業として少しでもお役に立ちたく、震災発生直後から、数回にわたり、海

洋深層水、食品、医薬品、衛生用品、防寒衣料など自社商品を被災地へお届けました。また、特に

大きな被害にあわれた岩手県、宮城県、福島県の 3 県に、株式会社 DHC より各 1 億円、弊社代表

取締役会長・CEO 吉田嘉明個人より各 5 千万円、計 4 億 5 千万円の義援金を各自治体に送りまし

た。 

また、復興には長い時間がかかることが予想され、今後 5 年間にわたり、毎年 DHC の純利益の 1％

ずつを、上記 3 県に寄付することを決定しております。 

 

弊社として「できることは何か」を考えてまいりますと、企業本来の活動に邁進し、日本経済の停

滞を防ぎ、試練を分かち合って復興に貢献することも重要な責務と存じます。「DHC ダイエットア

ワード 2011」グランプリ大会は、開催の是非をくりかえし検討いたしましたが、6,911 通の多くの

皆様からご応募を頂いたこと、グランプリ大会を目指して 3 ヶ月間、ダイエットに努力された皆様

に発表の場をお約束していたことから、4 月 9 日に開催することにいたしました。演出等は、被災

地と電力事情を配慮し、一部変更をしております。開催決定にあたっては、宮城県からご参加のフ

ァイナリストをはじめ出場者全員のご賛同を頂いたことも大きな励みとなりました。何卒、ご理解

を賜りますようにお願い申し上げます。 

DHC は、今後とも、皆様の健康と美容、役立つ商品をお届けするべく、より一層の努力をしてま

いります。 

 

2011 年 4 月 

株式会社ディーエイチシー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



参考資料２ 

スペシャルダイエットモニター・ダイエットデータ 

 

中澤裕子さん ※２０１０年９月２日現在 

 

ダイエット期間 ２ヶ月半 

身長 １５８ｃｍ 

体重 マイナス６．８㎏ 

体脂肪 マイナス８．６％ 

ウエスト マイナス１１．６ｃｍ 

プロフ ィール 

 

1973年京都府生まれ。 

モーニング娘。オリジナルメンバーとしてデビュ

ー。 

３年３ヵ月、リーダーとしてグループを支える。 

在籍時からソロとしても活動。「カラスの女房」

等リリース。 

最近では、CX 系ドラマ「さくら心中」にも出演

し、音楽以外にもラジオ、舞台、ミュージカル等

女優としても活動中。 

中澤裕子さんからのコメント 

私もわずか２ヵ月半でマイナス６．８ｋｇに成功！ 

今もスタイルを維持するため、ＤＨＣプロティンダイエットを愛用しています。 

頑張りは自分のごほうびとして必ず戻ってきます。 

ＤＨＣで、ダイエット成功の”うれしい”を実感してください！ 

 

お笑い芸人・ハイキングウォーキング 鈴木Ｑ太郎さん ※２０１１年４月８日現在 

 

ダイエット期間 約５ヶ月 

身長 １７３ｃｍ 

体重 マイナス１３．３㎏ 

体脂肪 マイナス５％ 

ウエスト マイナス２０．５ｃｍ 

プロフィール 

 

 

 

 

よしもとクリエイティブ・エージェンシー所属。 

2001年 6月にコンビ結成。 

松田洋昌：1976年生まれ。富山県出身。AB型 

鈴木 Q 太郎：1974 年生まれ。新潟県出身。A

型。 

主な出演番組：NTV「メレンゲの気持ち」  

 

『よしもと男前ブサイクランキング 2011』では、

Ｑ太郎さんが「ヤセたら男前で賞」を受賞。 

ハイキングウォーキングさんからのコメント 

ダイエットはつらいものではけっしてない。 

ＤＨＣのダイエットツールを使えば、ストレスを感じずに痩せることは可能です。 

みなさんもＤＨＣのダイエットツールを使ってダイエットをしてみてください。 

 


