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株式会社ディーエイチシー 

美美美美しくしくしくしく、、、、健康的健康的健康的健康的にににに。ＤＨＣ。ＤＨＣ。ＤＨＣ。ＤＨＣががががサポートサポートサポートサポートしますしますしますします！！！！    

「ＤＨＣ「ＤＨＣ「ＤＨＣ「ＤＨＣダイエットアワードダイエットアワードダイエットアワードダイエットアワード 2011201120112011」」」」開催開催開催開催    
応募期間：２０１０年９月２日(木)～２０１０年１１月１０日(水)/グランプリ大会：２０１１年３月２１日(月・祝日)  

 

 株式会社ディーエイチシー（本社：東京都港区、代表取締役会長兼ＣＥＯ：吉田 嘉明、以下：ＤＨＣ）は、 

健康的に、美しくやせることを目的とした「ＤＨＣダイエットアワード２０１１」を開催いたします。応募期間は、２

０１０年９月２日(木)～２０１０年１１月１０日(水)、ダイエットサポート期間は２０１０年１１月下旬～２０１１年２月

下旬（約３ヶ月間）です。２０１１年３月２１日(月・祝日)のグランプ大会でグランプリを決定いたします。 

 

「ＤＨＣダイエットアワード２０１１」は、本気でやせたいと願う方のダイエットを約３ヵ月間サポートします。今

回は、応募者全員にサポートサービスを実施します。ダイエットサポート期間中は、ＤＨＣの総力を結集したス

ペシャルサポート体制を整え、健康・美容面からアドバイスを行い、体重を減らすことのみにこだわらない、美

しさと健康をトータルに備えたダイエットを応援いたします。    

また、今回の「ＤＨＣダイエットアワード２０１１」開催に際して、スペシャルモニターとして元モーニング娘。

中澤裕子さんに参加者に先立って DHC プロティンダイエットを使ったダイエットに挑戦していただき、約２ヵ月

で体重マイナス６．０ｋｇ、ウエストマイナス１０．０ｃｍ、体脂肪マイナス７．１％のダイエットに成功しました。 

  

    

    

◆◆◆◆名名名名                        称称称称：：：：    ＤＨＣダイエットアワード２０１１    

◆◆◆◆主主主主                        催催催催：：：： 株式会社ディーエイチシー 

◆◆◆◆賞賞賞賞およびおよびおよびおよび賞品賞品賞品賞品：：：：  グランプリ   ：賞金２００万円  …１名                        

優秀賞     ：賞金５０万円    …各部門１名   

                  その他、各賞あり          …賞金総額５００万円 

◆◆◆◆スペシャルモニタースペシャルモニタースペシャルモニタースペシャルモニター：：：：            歌手・女優 中澤裕子 

◆選考選考選考選考ススススケジュールケジュールケジュールケジュール：：：：    

    ■応募開始■       ２０１０年９月２日（木）      

         

   ■応募締切■       ２０１０年１１月１０日（水）（郵送は必着、ＰＣ・携帯は当日２４時） 

    ■書類選考■       ２０１０年１１月１５日(月)・１６日(火) 

    ■ダイエット 

      サポート期間■      ２０１０年１１月下旬～２０１１年２月下旬（約３ヶ月間） 

   ■地区審査■       ２０１１年２月２６日(土)・２７日(日) 

                    審査会場：東京・大阪・名古屋・札幌・福岡の５ヵ所予定 

   ■グランプリ大会■    ２０１１年３月２１日(月・祝日)  

                       審査会場：恵比寿ザ・ガーデンホール 

◆◆◆◆選考選考選考選考カテゴリーカテゴリーカテゴリーカテゴリー：：：：   ①女性部門（１８歳～３４歳） 

                  ②女性部門（３５歳～６５歳位まで） 

                  ③男性部門（１８歳～６５歳位まで） 

 

 

 

 

 

 

【ＤＨＣ【ＤＨＣ【ＤＨＣ【ＤＨＣダイエットアワードダイエットアワードダイエットアワードダイエットアワード２０１１２０１１２０１１２０１１概要概要概要概要】】】】    



 

 

 

【【【【応応応応    募募募募    方方方方    法法法法】】】】    

    

■応募受付■        郵送、またはパソコン・携帯電話 

 

■応募受付期間■    ２０１０年９月２日(木)～２０１０年１１月１０日(水)   

                 ※郵送の場合は１０日必着、パソコン・携帯電話からの応募は１０日２４時までとな   

ります 

 

■応募方法■         パソコン：応募フォームの指示に従って必要事項を記入し、全身・上半身の 

                       写真各1枚以上を添付の上送信してください 

                    ＊サイズ：Ｌサイズ（４８０×６４０ pixels ）以上  

                       携帯電話：携帯サイトから指示に従って必要事項を記入し、全身・上半身の 

                    写真各1枚以上を添付の上送信してください  

                郵送   ：エントリーシート（ＰＤＦファイル）をダウンロードし、必要事項を記入の 

                        上、写真を2枚以上（Ｌサイズ、全身・上半身を各1枚以上、裏に 

                        氏名・電話番号を記載のこと）同封し、郵送してください  

                       ※応募に使用される写真は３ヵ月以内（ダイエット中の方は２年以内）に撮影した

物に限ります 

 

■宛先■             〒１１６－００１３ 日本郵便荒川支店私書箱２２号  

             「ＤＨＣダイエットアワード２０１１」事務局  

 

■電話番号■          ０３－３５７１－９９４５ （受付時間 １０：００～１８：００ 土・日・祝日をのぞく） 

                 

■ホームページ■       パソコンサイト http://dhc‐diet.com   

                   携帯サイト 

                    

    

    

■応募資格■         ・日本在住で１８歳～６５歳位までの健康な女性・男性  

                 ※ただし高校生は不可（未成年者の場合は、保護者の同意が必要です）   

                 ・ＤＨＣプロティンダイエットドリンク（リゾット・ケーキも含む）を使用してダイエットに 

挑戦できる方 

                 ・個人情報（お名前、年齢、体重、体脂肪率、スリーサイズなど）を開示でき、またグ

ランプリ大会終了後約２年間ＤＨＣの広告イベント活動に参加できる方 

                    ・ダイエット期間中、体重を記録し、定期的に進行状況を報告できる方  

                 ・ホームページ・メールの閲覧ができる方 

                   ・未婚・既婚は問いません 

                 ・現在、DHCプロティンダイエットを使ってダイエット中の方、またDHCプロティンダ

イエットを使ってダイエットに成功された方も応募可 

                 ※ただし過去２年以内でダイエット開始時期を明記できる方 

・現在ＤＨＣ以外の企業のダイエットモニターになっている方、もしくは過去にダイ

エットモニターになっていた方は応募できませんので、ご了承ください 

※１７歳以下の方、妊娠中の方はご応募いただけません 

                 ※次の方は事務局までご相談ください：授乳中の方、通院・治療中の方、薬剤を処

方されている方 

                         

                 

 

 

 



 

 

    

【【【【応募者全員応募者全員応募者全員応募者全員サポートサポートサポートサポート】】】】    

ご応募いただいた方全員のダイエットをＤＨＣが応援いたします。 

 

サポート１ 

ダイエットダイエットダイエットダイエットをををを専門分野専門分野専門分野専門分野とするとするとするとする医療医療医療医療アドバイザーアドバイザーアドバイザーアドバイザーがががが監修監修監修監修    

健康科学大学教授であり、ＤＨＣの研究顧問。日本における肥満遺伝子研究、医療におけるサプリメント活用

の権威である医学博士蒲原聖可が監修いたします。 

 

サポート２ 

サポートサポートサポートサポート期間中期間中期間中期間中はははは個人専用個人専用個人専用個人専用サイトサイトサイトサイトをををを開設開設開設開設！！！！    

個人専用サイトではダイエットの記録や食事記録がつけられます。またダイエットについて豊富な知識を持つ

管理栄養士を中心とした専門スタッフで構成されたＤＨＣダイエット相談室から定期的にダイエット情報をお届

けいたします。 

ＤＨＣダイエット相談室にお電話いただくと、専任スタッフが個人専用サイトでのダイエット記録を参照しながら、

個別にアドバイスをさせていただきます。 

 

サポート３ 

ＤＨＣＤＨＣＤＨＣＤＨＣダイエットダイエットダイエットダイエット商品商品商品商品のののの優待割引優待割引優待割引優待割引    

ダイエットサポート期間中は、一部ＤＨＣダイエット商品をご優待いたします。    

    

    

【【【【挑戦者約挑戦者約挑戦者約挑戦者約 200200200200 名名名名へのへのへのへの特別特別特別特別サポートサポートサポートサポート】】】】    

書類審査に合格された約 200 名様には、特別サポートをご用意しております。 

 

サポート１ 

ダイエットスタートセットダイエットスタートセットダイエットスタートセットダイエットスタートセットののののプレゼントプレゼントプレゼントプレゼント    

ダイエットに励む挑戦者を応援するため、おすすめのＤＨＣダイエットプログラム商品をまとめた「ダイエットス

タートセット」を約 200 名全員にプレゼントします!! 

 

サポート２ 

ダイエットダイエットダイエットダイエットをををを専門分野専門分野専門分野専門分野とするとするとするとする医療医療医療医療アドバイザーアドバイザーアドバイザーアドバイザーがががが監修監修監修監修    

健康科学大学教授であり、ＤＨＣの研究顧問。日本における肥満遺伝子研究、医療におけるサプリメント活用

の権威である医学博士蒲原聖可が監修いたします。 

 

 

サポート 3 

サポートサポートサポートサポート期間中期間中期間中期間中はははは個人専用個人専用個人専用個人専用サイトサイトサイトサイトをををを開設開設開設開設！！！！マンツーマンマンツーマンマンツーマンマンツーマンででででサポートサポートサポートサポート    

個人専用サイトではダイエットの記録や食事記録がつけられます。またダイエットについて豊富な知識を持つ

管理栄養士を中心とした専門スタッフで構成されたＤＨＣダイエット相談室から定期的にダイエット情報をお届

け、さらにダイエットに関するお悩み、ご相談を個人専用サイトのメール機能にて直接受け付け、マンツーマ

ンであなたのダイエットを徹底サポートいたします。 

 

サポート４ 

ＤＨＣＤＨＣＤＨＣＤＨＣダイエットダイエットダイエットダイエット商品商品商品商品のののの優待割引優待割引優待割引優待割引    

ダイエットサポート期間中は、一部ＤＨＣダイエットプログラム商品をご優待いたします。 

 

 

 

 



 

 

【【【【DHCDHCDHCDHC ダイエットプログラムダイエットプログラムダイエットプログラムダイエットプログラム商品一例商品一例商品一例商品一例】】】】    

DHCDHCDHCDHC プロティンダイエットプロティンダイエットプロティンダイエットプロティンダイエット（（（（15151515 袋入袋入袋入袋入りりりり））））50505050ｇｇｇｇ××××15151515 袋袋袋袋    

1 袋で1回の食事に必要なビタミン・ミネラル22種類が100％以上摂れる ※1 カラダに欠かせ

ない栄養素を補給しながらカロリーコントロールできる、DHCプロティンダイエット。DHCが研究

を重ねたベストの配合で、おいしく満足感たっぷりのダイエットドリンクに仕上げました。1袋で1

回の食事に必要なたんぱく質、22 種類のビタミン・ミネラルをとることができます。さらに、コエ

ンザイム Q10、ヒアルロン酸、オルニチン塩酸塩、ポリフェノール、食物繊維といった、キレイと

ダイエットをサポートする成分を積極的に配合しました。アミノ酸スコア 100※２、食物繊維は 1

袋に 7,500mg 以上とたっぷり。無理なく続けるために、おいしさにもこだわった５つのフレーバ

ーをご用意しました。350cc の水に溶かしてお召し上がりください。合成着色料・保存料は使用

していません。1 日2 食のおきかえを限度に、朝、昼、夜、いつでもどうぞ。  

※1 厚生労働省「日本人の食事摂取基準」より算出。 

※2 必須アミノ酸の必要量を 100 としたときの充足率  

 

ダイエットパワーダイエットパワーダイエットパワーダイエットパワー（（（（30303030 日分日分日分日分））））    

【複合サプリ】10 種の成分が、ダイエットに多角的なアプローチ 

フォースコリーに配合されているコレウスフォルスコリをはじめとして、カルニチン、α‐リポ

酸、BCAA（バリン、ロイシン、イソロイシン）、白インゲン豆エキスなどをバランスよく配合し

ました。さらに、さとうきびから作られた食物繊維、発酵バガスもプラス。手軽に複数の成分

を補給できます。 

 

 

 

    

ＤＨＣＤＨＣＤＨＣＤＨＣ遺伝子検査遺伝子検査遺伝子検査遺伝子検査キットキットキットキット    

食事に気をつけていても、すぐに太ってしまう･･･。運動しているのに、ちっとも体重が減らな

い･･･。 

「DHC の遺伝子検査」は、体質を決める遺伝子に着目し、解決するお手伝いをします。生ま

れ持った体質を知ることで、より効率的にサプリメントや食事を選択できる、最先端の健康リ

スク判定。遺伝子は生涯変わらないものなので、一度調べておけば何度も調べなおす必要

はありません。ご自身でほおの内側の粘膜を採取棒でさっと採るだけの簡単検査です。検

査依頼をご返送いただいてから2～3週間で、報告書、パーソナルカルテをお手元にお届け。

遺伝子型ダイエットタイプにあわせて選んだサプリメントをはじめ、食生活・運動などの詳し

いアドバイスをいたします。 

※遺伝子検査はリスク判定であり、病気の診断をするものではありません。  

 

以上 


