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株式会社ディーエイチシー 

元モーニング娘。中澤裕子さんがマイナス６．０kg のダイエットに成功！ 

 

 

 

株式会社ディーエイチシー（本社：東京都港区、代表取締役会長 兼 CEO：吉田 嘉明）は、 

この度第２回目となるダイエットコンテスト「ＤＨＣダイエットアワード２０１１」※１の開催に伴い、新しく  

スペシャルモニターとなった元モーニング娘。中澤裕子さんをむかえ、「ＤＨＣプロティンダイエット」の 

第４弾となる新ＣＭを２０１０年９月２３日（木）より全国で放映いたします。（※１：次頁【参考資料１】参照） 

 

２００９年の「ＤＨＣダイエットアワード２００９」実施以降、「ＤＨＣプロティンダイエット」でダイエットに 

成功した初代スペシャルモニターお笑い芸人・友近さんの“メリハリボディ”や“くびれ”を披露したＣＭの

反響はとても大きく、売上を前年比約３倍※２と大幅に伸ばし、「ＤＨＣプロティンダイエット」はＤＨＣの健

康食品の中で最も人気のある商品へと成長しております。（※２：2008 年 4 月～2009 年 3 月、2009 年 4 月～2010 年 3 月の比較） 

そしてこの度、「ＤＨＣダイエットアワード２０１１」の新スペシャルモニターとなった元モーニング娘。 

中澤裕子さんをむかえた第４弾ＴＶ-ＣＭでは、“ＤＨＣプロティンダイエットで痩せて美しくなり、人生が 

ハッピーに好転する”という２人目のシンデレラストーリーを展開します。約２ヵ月間でマイナス６．０kg の

ダイエットに成功し、セクシーな衣装を身にまとった中澤さんの華麗な姿に注目です。 

尚、ＷＥＢ上（http://top.dhc.co.jp/shop/health/protein/）で９月２日（木）よりメイキング映像を、   

９月９日（木）よりＣＭ本編を放映いたします。 

■ＴＶ-ＣＭ概要 

  タ イ ト ル ： プロティン誰でしょう？篇（３０秒/１５秒） 

  放 送 開 始 日 ： ２０１０年９月２３日（木） 

  放 送 地 域 ： 全国 

  出   演 ： 中澤裕子さん 

■コンセプト 

これまで積み重ねてきたＤＨＣプロティンダイエットの世界観 

（“ＤＨＣプロティンダイエットで痩せて美しくなり、人生がハッピー 

に好転する“というシンデレラストーリー）は活かしつつ、 

新キャラクターの“登場感・インパクト”を重視したＣＭを制作しました。 

 

ＣＭＣＭＣＭＣＭののののＶＴＲＶＴＲＶＴＲＶＴＲ（（（（9/79/79/79/7 以降以降以降以降））））、、、、メイキングメイキングメイキングメイキング動画素材動画素材動画素材動画素材（（（（9/29/29/29/2 以降以降以降以降））））がございますのでがございますのでがございますのでがございますので、、、、    

ごごごご入入入入りりりり用用用用のののの際際際際にはにはにはには広報課広報課広報課広報課までおまでおまでおまでお知知知知らせくださいらせくださいらせくださいらせください。。。。ただしただしただしただし、ＣＭ、ＣＭ、ＣＭ、ＣＭ紹介以外紹介以外紹介以外紹介以外でのでのでのでの使用使用使用使用、、、、    

及及及及びびびび２２２２次的使用次的使用次的使用次的使用はごはごはごはご遠慮頂遠慮頂遠慮頂遠慮頂きますようきますようきますようきますよう御願御願御願御願いいいい致致致致しますしますしますします。。。。    

 

＜お問い合わせ先＞ 

株式会社ディーエイチシー 〒106-8571 東京都港区南麻布 2-7-1 

 ０１２０－３３３－９０６  9：00～20：00（日・祝日をのぞく） 

 

 

『Ｄ『Ｄ『Ｄ『ＤＨＣＨＣＨＣＨＣプロティンダイエットプロティンダイエットプロティンダイエットプロティンダイエット』』』』    第第第第４４４４弾弾弾弾    新新新新ＴＶＴＶＴＶＴＶ‐‐‐‐ＣＭＣＭＣＭＣＭ 

～９月２３日より全国でオンエア開始～ 

  中澤さん 

 



 

 

 

■ＣＭストーリー 

「今度美しくなったのは・・・誰？」というナレーションとともに曲線美が美しい“謎の女性”のシルエットが

現れます。大胆な衣装を着て美しいボディパーツを披露する女性。それはなんと、ダイエットで更に美し

くなった元モーニング娘。中澤裕子さん。“ＤＨＣプロティンダイエット・デビュー宣言”をした後、アップテ

ンポな楽曲に乗って美しいボディを披露する中澤さん。「中澤、ただいま４４．２kg！」と撮影時の実際の 

体重を大公開。美しさに磨きのかかった中澤さんが、日本中のキレイを秘めた人々に“ＤＨＣプロティン

ダイエット・デビュー”を呼びかけます。 

 

■撮影エピソード  

今回中澤さんには「ＤＨＣダイエットアワード２０１１」のスペシャルモニターとして、実際に「DHC  

プロティンダイエット」での減量に挑戦していただきました。その結果、約 2 ヶ月でなんと見事に  

体重マイナス 6．０kg を減量。体脂肪率もマイナス７．１％の減少、ウエストはマイナス１０．０cm

のダイエットに成功！ 

また“くびれ＋小尻＋美脚”の 3拍子揃った、誰もが認めるスレンダー体型であり、女性らしさの

あるセクシーな愛されボディを手に入れた中澤さんには、“細くなければ絶対に着られない”“メリハ

リがなければ似合わない”究極の服として、ミニマムなトップスとホットパンツを颯爽と着こなしてい

ただきました。 

その上ダイエット中にも関わらず、お肌はついつい触ってみたくなるようなツルツルのタマゴ肌。 

“減量だけでなく、健康と美しさも同時に追求したトータルビューティダイエット”を目指す、当商品な

らではの痩せ姿を見事に体現されています。 

 

撮影当日、スタジオに現われた中澤さんの、美しく完成度の高いプロポーションに、スタッフ一同、

当 CMの成功を確信いたしました。 

当企画では、360 度どこから見ても美しく、ブレのない理想のプロポーションだからこそできる躍

動感ある見せ方を追求しています。ＣＭ楽曲に合わせてアドリブも沢山入れて踊っていただいたダ

ンスカットでは、出演者とスタッフの息もピッタリ合い、印象的なカットの仕上がりに。様々な動きや

表情を演じきってくださった中澤さんに、魅了されるとともに、プロ意識の強さを感じました。 

 

尚、ダイエットによって更に小顔になって顔立ちがはっきりした中澤さんには、ＤＨＣのメークアイ

テムで、ドール風に仕上げることで、深みのあるキレイさと可愛らしさを引き出しました。 

モーニング娘。では、初代リーダーとしてグループをまとめるクールなアネゴキャラが定着していま

したが、撮影中「ハーフみたいでかわいい！お人形さんみたいでかわいい！」という黄色い声が現

場のあちこちで上がる度に、中澤さんが見せる愛くるしい笑顔がとっても魅力的で、急遽監督が笑

顔の多い演出に切り替えたほど。ＣＭ内でもセクシーさのなかに可愛らしさが漂う小悪魔な魅力を

随所に散りばめています！“大人かわいい中澤さん”に、大注目です！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



参考資料１ 

 

２００９年にお笑い芸人・友近さんのダイエット成功で話題となり、５，２３１名の動員数を記録したダイエ

ットコンテストの第２弾、「ＤＨＣダイエットアワード２０１１」。ＤＨＣが理想とするダイエットとは、減量する

だけでなく、健康と美しさも同時追求するトータルビューティダイエットです。今回は、応募者全員にサポ

ートサービスを実施、さらに書類審査によって選ばれた約２００名様には特別サポートをさせていただく

など、パワーアップしたアワードを開催致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

◆◆◆◆応募方法応募方法応募方法応募方法：エントリーシートに必要事項を記入し、写真を指定の通り添付してご応募。 

                                パソコン・携帯電話・郵送でのご応募となります。 

◆◆◆◆応募資格応募資格応募資格応募資格：日本在住で１８歳～６５歳位までの健康な女性・男性。 

＊未成年の場合は、保護者の同意が必要。※高校生は不可。 

＊ＤＨＣプロティンダイエットドリンク（リゾット・ケーキも含む）を使用して 

ダイエットに挑戦できる方。 

＊個人情報（お名前・年齢・体重・体脂肪率・スリーサイズなど）を開示でき、 

グランプリ大会終了後約２年間ＤＨＣの広告活動に参加いただける方。 

          ＊ダイエット期間中、体重を記録し、定期的に進行状況を報告できる方。 

          ＊ホームページ・メールの閲覧ができる方。 

          ＊未婚・既婚は問いません。 

＊現在、DHC プロティンダイエットを使ってダイエット中の方、 

また DHC プロティンダイエットを使ってダイエットに成功された方も応募可。 

          ※ただし過去２年以内でダイエット開始時期を明記できる方。 

＊現在ＤＨＣ以外の企業のダイエットモニターになっている方、もしくは過去に 

ダイエットモニターになっていた方は応募できませんので、ご了承ください。 

※１７歳以下の方、妊娠中の方はご応募いただけません。 

※次の方は事務局までご相談ください：授乳中の方、通院・治療中の方、 

お薬を服用中の方。 

◆◆◆◆応募応募応募応募期間期間期間期間：２０１０年９月２日（木）～２０１０年１１月１０日（水） 

（郵送は必着、ＰＣ・携帯は当日２４時） 

◆◆◆◆選考日程選考日程選考日程選考日程：書類選考：２０１０年１１月１５日（月）・１６日（火） 

         ダイエットサポート期間：２０１０年１１月下旬～２０１１年２月下旬（約３ヶ月間） 

地区審査：２０１１年２月２６日（土）・２７日（日） 

グランプリ大会（東京）：２０１１年３月２１日（月・祝） 

◆◆◆◆    おおおお問問問問いいいい合合合合わせわせわせわせ・・・・詳細詳細詳細詳細： 

「ＤＨＣダイエットアワード２０１１」専用サイト http://dhchttp://dhchttp://dhchttp://dhc----diet.comdiet.comdiet.comdiet.com    

「ＤＨＣダイエットアワード２０１１」事務局 ０３０３０３０３----３５７１３５７１３５７１３５７１----９９４５９９４５９９４５９９４５    

「「「「健康的健康的健康的健康的にににに、、、、美美美美しくしくしくしく！！！！あなたのあなたのあなたのあなたのダイエットダイエットダイエットダイエットををををＤＨＣＤＨＣＤＨＣＤＨＣがががが応援応援応援応援しますしますしますします！」！」！」！」    

応募要項応募要項応募要項応募要項    



参考資料２ 

    

ＤＨＣＤＨＣＤＨＣＤＨＣプロティンダイエットプロティンダイエットプロティンダイエットプロティンダイエット    商品概要商品概要商品概要商品概要    

    

    

    

    

製品名 ＤＨＣプロティンダイエット 

特徴 

★１袋１７８kcal 以下の機能性ドリンク。 

★他社を圧倒する驚きの低価格。（15 袋入りの場合、１食あたり約３２７円） 

★バラエティーに富んだ５つのフレーバー。（いちごミルク、ココア、コーヒー牛乳、バナナ、ミルクティー） 

★コエンザイム Q10、ヒアルロン酸、オルニチン、ポリフェノール、食物繊維の５つの美容成分を配合。 

★２２種類のビタミン・ミネラルを含有。 

ＤＨＣプロティンダイエット（15 袋入り） 50ｇ×15 袋 ￥4,900（税込） 

定価 ＤＨＣプロティンダイエット（5 袋入り） 

ＤＨＣプロティンダイエット（いちごミルク味） 

ＤＨＣプロティンダイエット（ココア味） 

ＤＨＣプロティンダイエット（コーヒー牛乳味） 

ＤＨＣプロティンダイエット（バナナ味） 

ＤＨＣプロティンダイエット（ミルクティー味） 

各 50g×5 袋 各\1,700（税込） 

販路 通信販売・ＤＨＣ直営店 

 

 

 


