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 株式会社ディーエイチシー（本社：東京都港区、代表取締役社長：高橋  芳枝、以下：ＤＨＣ）は、 

2020 年 2 月 24 日(月)より、シニアの自立生活サポート飲料「DHC 健康工房」を発売致します。  

「DHC 健康工房」は、シニアの「できるだけ、他人の世話になりたくない」「いつまでも活動的な毎日を過ごした

い」という想いをサポートするために、「筋肉」や「骨」にフォーカスした「これから」への対策ドリンクです。 筋

肉づくりをポートするタンパク質を 8.0g、HMB（3-ヒドロキシ‐3‐メチルブチレート）を 0.4g、骨の形成をたすける

カルシウム、ビタミン D などを配合した、健康食品 No.1 の DHC からの新提案です。（商品 1 本あたり） バナナ

味、いちご味、ごま味、バニラ味の 4 フレーバーで、全国のドラッグストア、調剤薬局などを中心に展開する健康食

品ブランドです。 

 

 商品概要 

 発売日        ： 2020 年 2 月 24 日(月) 

 販 路        ： ドラッグストア、調剤薬局、大型スーパー、スーパーマーケット 

※取扱いの無い店舗もございます。 

 商 品        ： 「DHC 健康工房」 

 メーカー希望小売価格 ： \250（税込\275） 

 内容量        ： 125ml 

 配合成分       ： 商品 1 本 125 ㎖あたり 

 たんぱく質               … 8.0g 

 HMB（3-ヒドロキシ‐3‐メチルブチレート）… 0.4g 

 コラーゲンペプチド           … 4.0g 

 葉酸                  … 200μg 

 MCT オイル（中鎖脂肪酸油カルシウム）  … 3,000μg 

 炭水化物、脂質、ビタミン D、ビタミン E 

 フレーバー      ： 全 4 フレーバー バナナ味、いちご味、ごま味、バニラ味 

 カロリー       ： 200kcal/1 本 

 

 

 

 

 

■本件に関するお問い合わせ■ 

株式会社ディーエイチシー 〒106-8571 東京都港区南麻布 2-7-1 

TEL：0120-575-368  (9:00〜20:00 日･祝日をのぞく) 

DHCより、シニアの「これから」のための対策ドリンク『DHC健康工房』新登場！ 

たんぱく質と HMB配合で「賢い栄養補給」をサポート。 

2020年 2月 24日（月）より発売開始 



 

 

【健康工房】 

 

バナナ味        いちご味         ごま味         バニラ味 

 

 

 

【コミュニケーションテーマ】 

 

 コミュニケーションテーマ 

「自分のため、家族のため、健康であり続けよう。」という想いをこめて、健康寿命延伸のために、適度な運動と

賢い栄養補給を推奨する「歩活」というテーマで、コミュニケーション、プロモーションを行い、シニアの皆様を

応援いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■本件に関するお問い合わせ■ 

株式会社ディーエイチシー 〒106-8571 東京都港区南麻布 2-7-1 

TEL：0120-575-368  (9:00〜20:00 日･祝日をのぞく) 

 


