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2015 年 2月 12 日  

株式会社ディーエイチシー 

～神田うのさんも審査員として初参加！ 

スペシャルサポーター友近さん・ハイキングウォーキングさん・南海キャンディーズ山里さんも登場～ 

「ＤＨＣダイエットアワード®2015」グランプリ決定のお知らせ 
～開催日 2015 年 2月 11 日（祝・水）～ 

 株式会社ディーエイチシー（本社：東京都港区、代表取締役会長兼ＣＥＯ：吉田 嘉明、以下：ＤＨＣ）は、 

2015 年 2 月 11 日(祝･水)に、『美しく、健康的にやせる』ことを目的とした「ＤＨＣダイエットアワード 2015」

グランプリ大会を開催し、女性グランプリに細川弘子さん（43 歳）、男性グランプリに宮崎貴久さん（28 歳）を

選出いたしました。 

2008 年 10 月から始まった「ＤＨＣダイエットアワード」は、美しさと健康をトータルに備えたダイエットを

応援する企画です。4回目となる今回は2014年6月12日から募集を開始し、全国から集まった3,577名を

2014年 9月上旬～12月中旬にかけて専用サイトとＤＨＣの専門スタッフによるサポートを行ってきました。

多くのダイエット挑戦者の中からダイエット結果の書類審査、地区大会（東京・大阪・名古屋・福岡）を経て

12 名のファイナリストがグランプリ大会に出場しました。 

 女性グランプリ 

細川弘子さん（43歳） 

男性グランプリ 

宮崎貴久さん（28歳） 

身長 165ｃｍ 172ｃｍ 

体重 マイナス 31.2 ㎏ （58.5 ㎏） マイナス 24.8 ㎏ （63.2 ㎏） 

体脂肪 マイナス 22.5％ （22.2％） マイナス 17.1％ （7.2％） 

ウエスト マイナス 39.8ｃｍ（70ｃｍ） マイナス 37ｃｍ （71ｃｍ） 

 

今回の「ＤＨＣダイエットアワード 2015」では、審査員として、ドン小西さん、叶美香さん、神田うのさん、

スペシャルサポーターとして、友近さん、ハイキングウォーキングさん、南海キャンディーズ山里さんが

大会を盛り上げて下さいました。 

 

■リリースに関するお問い合わせ先■ 

株式会社ディーエイチシー  〒106-8571 東京都港区南麻布 2-7-1 

 TEL：0120-333-906  24 時間受付 年中無休（年末年始をのぞく） 

 

 

 

大 会 名 称 「ＤＨＣダイエットアワード 2015」グランプリ大会 

開 催 日 時 2015 年 2月 11 日（祝･水） 13：00～ 

審 査 会 場 恵比寿ザ・ガーデンホール  

賞 金 
女性グランプリ賞金 200 万円 / 男性グランプリ賞金 100 万円 

（賞金総額 500 万円以上） 

ゲ ス ト 審 査 員 ドン小西さん・叶美香さん・神田うのさん 

スペシャルサポーター 
友近さん／ハイキングウォーキング（松田洋昌さん・鈴木Ｑ太郎さん） 

南海キャンディーズ（山里亮太さん） 

 



 

ゲスト審査員 

ドン小西さん 叶美香さん 神田うのさん 

   

 

スペシャルサポーター 

友近さん 
ハイキングウォーキング 

（松田洋昌さん・鈴木Ｑ太郎さん） 

南海キャンディーズ 

山里亮太さん 

   

 

【ＤＨＣダイエットプログラム商品一例】 

 

ＤＨＣプロティンダイエット（15 袋入り） 50ｇ×15 袋  \4,667（税込\5,040） 

カラダに欠かせない栄養素を補給しながらカロリーコントロールできる、DHCプロティンダイエット。

タンパク質の他に 22 種類のビタミン・ミネラルをとることができ※1、ダイエットにうれしい一袋 178 

ｋｃａｌ以下。さらにコエンザイム Q10、ヒアルロン酸、オルニチン塩酸塩、ポリフェノール、食物繊維

といった、キレイとダイエットをサポートする成分を積極的に配合しました。アミノ酸スコア 100※2、

食物繊維は 1袋に 7,500mg 以上とたっぷり。無理なく続けるために、おいしさにもこだわった 5つ

のフレーバーをご用意しました。350cc の水に溶かしてお召し上がりください。合成着色料・保存

料は使用していません。1 日 2食のおきかえを限度に、朝、昼、夜、いつでもどうぞ。  

 
 

※1 厚生労働省「日本人の食事摂取基準」より算出。 
※2 必須アミノ酸の必要量を 100 としたときの充足率 

 

 

フォースコリー （30～60 日分）         \2,715（税込\2,932） 

南アジアに自生するコレウスフォルスコリというシソ科植物の根から抽出されたエキスは、基礎 

代謝量をアップさせる除脂肪体重（Lean Body Mass）を維持する働きがあり、食事制限ではなく、

健康的に体脂肪を減らすことが出来ます。そのエキスにビタミンB1、B2、B6を配合しました。健康

的にダイエットをしたい方、スリムな体をキープしたい方をサポートします。 

朝と夜など食事の前に、分けてとるのがおすすめです。 

※妊娠中の方はお控え下さい。 

以上 


